
Paróquias Ecológicas: o cuidado
com a vida na Arquidiocese de

Florianópolis

Boas práticas de Ecologia Integral



APRESENTAÇÃO

A cartilha “Paróquias Ecológicas: o
cuidado com a vida na Arquidiocese

de Florianópolis” é um subsídio
orientador criado para promover a
cultura do cuidado nas paróquias,
bem como, trazer as boas práticas

de ecologia integral já existentes no
território da Arquidiocese de

Florianópolis. 
De maneira simples, o material
aponta algumas preocupações

atuais quanto a crise climática, suas
causas e consequências, bem como

alternativas possíves a serem
adotadas na paróquia, que
incentivem mudanças de

comportamento e  ajudam nos
impactos gerados pela crise

climática.
Esse subsídio é fruto do “Projeto

Esperançar no cuidado com a Casa
Comum” uma parceria com o Fundo
Nacional de Solidariedade (FNS) da

CNBB  e a Ação Social
Arquidiocesana (ASA).
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Louvado sejas, meu Senhor, pela nossa irmã, a
mãe terra, Que nos sustenta e governa e produz
variados frutos Com flores coloridas e verduras”

(São Francisco de Assis)
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Nos 800 anos do Cântico das Criaturas, de São Francisco
de Assis, o Papa Francisco redigiu a Encíclica “Laudato
Si”. Nela ele descreve  como a nossa Mãe Terra clama
contra os danos causados pelo uso irresponsável dos
bens naturais. Ao mesmo tempo, o texto é um convite

profundo ao encantamento e ao zelo por toda a
Criação. 

Para o Papa, é urgente romper com lógicas de
dominação e poder, resgatando o cuidado com a

natureza como um presente confiado a toda
humanidade.

Cuidar da Criação é um ato de justiça e de amor a vida!
A aceleração do mundo moderno nos afasta da Casa

Comum e da contemplação da vida. Entre o ritmo
frenético e o individualismo, comprometemos a

manutenção do planeta e o nosso próprio bem-estar. 
O progresso, embora essencial, tornou-se contraditório:

ao mesmo tempo em que avança, destrói as bases da
nossa existência. É urgente rever esse caminho para
resgatar a justiça socioambiental e o cuidado com a

vida. 
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nos dias de hoje, toda a criação sofre
com tudo o que está acontecendo

A crescente poluição é
alimentada por diversas
fontes, desde emissões

atmosféricas e industriais
até o uso de fertilizantes
agrícolas e o descarte de

resíduos domésticos,
eletrônicos, tóxicos e

radioativos. Este cenário é
um reflexo direto da 'cultura

do descartável' , que
ameaça transformar o

planeta em um depósito de
lixo

As mudanças climáticas
provocam o aquecimento

dos oceanos e eventos
extremos, impactando

severamente as populações
vulneráveis. O problema é

complexo: suas raízes e
consequências são tanto

ambientais quanto sociais e
econômicas, desafiando a
sustentabilidade global. 

A crise hídrica compromete
o acesso à água potável,

essencial tanto para a vida
humana quanto para a

saúde dos ecossistemas.
Essa escassez é agravada
pela falta de saneamento,
que contamina os corpos

d’água e aprofunda
desigualdades. Sendo um

direito universal e
fundamental para a

sobrevivência, negar o
acesso à água é, em última
instância, negar o próprio

direito à vida. 
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Por isso, reconhecer que
integramos a crise
socioambiental é o

primeiro passo para a
mudança. A regeneração
dos ecossistemas exige
mais do que soluções

técnicas; requer a revisão
de nossos modelos

econômicos e políticos, o
combate às desigualdades

e o compromisso com a
justiça socioambiental.
Somente cuidando da

nossa Casa Comum
garantiremos o direito à

vida para todos

“TUDO ESTÁ
INTERLIGADO,

COMO SE
FÔSSEMOS UM.

TUDO ESTÁ
INTERLIGADO,
NESSA CASA

COMUM!”
(CIRENEU KUHN)

Tudo está interligado nesta
Casa Comum. Esta premissa
nos lembra que cada ação

humana — do pequeno
gesto doméstico às grandes

decisões globais —
reverbera em todas as

formas de vida. Vivemos a
Ecologia Integral: não somos

observadores externos da
natureza, mas parte

intrínseca dela. Somos a
própria natureza em

expressão. 
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COMO PODEMOS SER UMA 
PARÓQUIA ECOLÓGICA?

Assumindo o
cuidado com a

Criação por meio
de ações diárias,
é um gesto de
nobreza e fé. 
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Incentivar a
formação ecológica

nos espaços
pastorais,

despertando a
comunidade para a
corresponsabilidade

no cuidado com a
Casa Comum e para
a urgência da crise

socioambiental.

Educação Ambiental e
conscientização

PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM
PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS

SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E
COMUNITÁRIA:

Consumo consciente e
responsável

Promover
mudanças de hábito
frente ao consumo

desenfreado,
recusando produtos

prejudiciais ao
ambiente e

renunciando ao
supérfluo para

evitar a cultura do
desperdício e da

acumulação. 

Hábitos sustentáveis
no cotidiano

Reduzir o uso de
plásticos e papel,
economizar água
potável, separar

resíduos
corretamente e

evitar o desperdício
de alimentos,

transformando
sobras orgânicas

em adubo por meio
da compostagem. 
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Estimular o plantio
de árvores nativas e
a criação de hortas

comunitárias ou
quintais

agroflorestais,
promovendo a

soberania alimentar
e o contato com a

terra. 

Plantio e Agroecologia

PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM
PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS

SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E
COMUNITÁRIA:

Cultura do reuso

Reduzir, Reutilizar e,
só por último,

Reciclar,
incentivando a

customização e o
reaproveitamento

de roupas,
brinquedos e outros
materiais antes de

descartá-los. 

Mobilidade sustentável

Priorizar o
transporte público,
o uso de bicicletas

ou a prática da
carona solidária
entre amigos e

vizinhos, reduzindo
a emissão de

poluentes.
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Economizar energia
ao apagar luzes e

aproveitar a
iluminação natural,

além de adotar
sistemas de
captação e

armazenamento de
água da chuva para

regas e limpezas.

Eficiência no uso dos
recursos

PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM
PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS

SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E
COMUNITÁRIA:

Festas Lixo Zero

Implementar a
campanha Lixo Zero

nas celebrações
comunitárias,

utilizando ecocopos,
eliminando

descartáveis
gradualmente e

garantindo a
correta destinação

dos resíduos. 

Engajamento Infanto-
Juvenil

Organizar oficinas
de reciclagem,

gincanas ecológicas
e mutirões de

limpeza em praças,
praias e rios para

envolver crianças e
jovens na

preservação local. 
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Muitas outras iniciativas
podem florescer em nossas
paróquias. Por menores que

pareçam, essas ações se
multiplicam e geram frutos

positivos para a vida do
planeta.

vamos juntos e juntas fortalecer esse
mutirão em defesa da Casa Comum!
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MÚSICA PARA TRATAR 
DESTE TEMA (AM C G D)
“Emergência Climática”

“É uma emergência climática 
não se pode mais negar 

tudo está interligado 
é preciso se ligar! 

A ganância e a ignorância 
nos levam a destruição 
estamos caminhando 
rumo à nossa extinção

É preciso entender 
que o futuro está em nossas mãos 

podemos deixar um legado 
de cuidado e cooperação 
É tempo de regenerar 

antes que seja tarde demais 
Vamos agir agora 

por um mundo saudável e em Paz” 
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Karina Signori @recicleide

-CLIQUE AQUI PARA ESCUTAR-

https://youtu.be/c_vkLgDd4Dk


BOAS PRÁTICAS DE
ECOLOGIA INTEGRAL

AÇÕES EXISTENTES NAS PARÓQUIAS E
ENTIDADES DA REDE ASA NA

ARQUIDIOCESE DE FLORIANÓPOLIS
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A preocupação com a Casa
Comum vem sendo

demonstrado há muito
tempo por algumas

paróquias da Arquidiocese,
que através de práticas
concretas e eficientes,

contribuem
significativamente com os

impactos da crise
ambiental. 

Vamos conhecer um pouco
sobre elas. 

INICIATIVAS QUE INSPIRAM
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COMUNIDADE SÃO
FRANCISCO DE

ASSIS
KOBRASOL - SÃO

JOSÉ/SC

ECOLOGIA INTEGRAL

A comunidade investe
fortemente em ações

de promoção da
Ecologia Integral, com a

gestão eficaz de
resíduos sólidos e

orgãnicos; redução do
uso de descartáveis e a
reciclagem. Atuam nos

espaços pastorais e
festas do padroeiro.

CONTATO: (48) 3241-0637
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PARÓQUIA SÃO
JUDAS TADEU -

BARREIROS 
SÃO JOSÉ/SC

FESTA LIXO ZERO

A partir da ação
envolvendo os jovens

da paróquia, foi possível
iniciar um processo

importante que
promova a consciência

ecológica entre os
paroquianos.

A paróquia incentiva a
Festa Lixo Zero, com a
separação seletiva dos

resíduos sólidos
gerados. Coletores

coloridos de lixo são
disponibilizados e
monitorados pelos

jovens, que incentivam
a reciclagem.

CONTATO (48) 3246-0122
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PARÓQUIA NOSSA
SENHORA DA BOA

VIAGEM 
FLORIANÓPOLIS/SC

REÓLEO,REAPROVEITAMENTO
TÊXTIL E HORTA
COMUNITÁRIA

Entre as ações realizadas pela
paróquia, destaca-se: 
reaproveitamento do óleo

de cozinha para a produção
de sabão caseiro (REÓLEO)              
recolhimento de tampas de
garrafas PET uma parceria

com ALCAPLAST; 
Customização e consertos
de roupas para doações e

Bazar Permanente; 
 Destinação de roupas para

programa de geração de
renda Buscando
Oportunidade; 

Horta Comunitária Santa
Rita com produção

orgânica;
 Redução do uso dos

descartáveis

CONTATO (48) 99165-8203
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PARÓQUIA DOS
SAGRADOS
CORAÇÕES

SÃO JOSÉ/SC

ENERGIA SOLAR

A preocupação com a
matriz energética foi um
dos motivadores para a

instalação de placas
fotovoltaicas na igreja.

Através da captaçãoa da
luz solar é gerada a

energia elétrica.
A energia solar além da

responsabilidade
ambiental com a

produçãoa de uma energia
limpa, tambpem interfere
na economia dos custos

da conta de luz.

CONTATO (48) 3246-1249
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PARÓQUIA N.SRA
DAS NECESSIDADES
FLORIANÓPOLIS/SC

REDUÇÃO DOS
DESCARTÁVEIS

Romper com o uso dos
materiais descartáveis,
como copos, pratos e

talheres, foi o passo dado
pela paróquia.

Os grupos e pastorais já
estão habituados a não

usarem mais esse tipo de
material, adotando novas

culturas e hábitos
ecológiocos.

CONTATO (48) 3235-2302
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PARÓQUIA N.SRA DA
CONCEIÇÃO

FLORIANÓPOLIS/SC

REDUÇÃO DOS
DESCARTÁVEIS

A paróquia da Lagoa da
Conceição também deu
esse salto de qualidade,
rompeu com o uso de
materiais descartáveis,
utilizando utensílios de
vidros e permanentes.
Os grupos e pastorais

também assumiram esse
compromisso com a

sustentabilidade
ambiental e o cuidado com

a Casa Comum.

CONTATO (48) 3232-1972
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PARÓQUIA NOSSA
SENHORA DA LAPA
FLORIANÓPOLIS/SC

PRESERVAÇÃO DA ÁGUA
POTÁVEL

A água é um dádiva de
Deus dado a humanidade,

porém o acesso a água
potável está reduzindo a

cada ano. 
Pensando na crise hídrica
que assola rios, mares e
lagoas e na preservação
desse bem precioso, a

paróquia optou em
desenvolver uma ação
voltada ao cuidado e o
acesso a água potavel.

CONTATO (48) 98876-0639
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PARÓQUIA SÃO
VIRGÍLIO

NOVA TRENTO/SC

REAPROVEITAMENTO
TÊXTIL - ESTOPAS

ECOLÓGICAS

A Paróquia São Virgílio
atua com o

reaproveitamento têxtil. 
As roupas que não são

aproveitadas para a
doação, são cortadas e

confeccionadas estopas.
Esse material é vendido e
revertido em receita para

a Ação Social e Cultural
Neotrentina

CONTATO (48) 3267-01279
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PARÓQUIA DA
SANTÍSSIMA
TRINDADE

FLORIANÓPOLIS/SC

REAPROVEITAMENTO
TÊXTIL, REÓLEO E FESTA

ECOLÓGICA

A Paróquia da Trindade
vem desenvolvendo as

seguintes ações: 
 Reaproveitamento de
roupas para doação e
outras para produção
de estopas; 
Festa Lixo Zero;
 Coleta e destinação
correta do óleo de
cozinha;
 Abolição do uso de
copos descartáveis

CONTATO (48) 3025-6772
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PARÓQUIA N.SRA
APARECIDA

BALN. CAMBORIÚ/SC

SABÃO DO BEM

A Paróquia Nossa Senhora
de Aparecida atua

fortemente na
conscientização do

descarte correto do óleo
de cozinha usado. Orienta

as pessoas sobre os
beneficios do destino

correto e seu
beneficiamento. Com isso,
recolhem os óleos usados
e produzem sabão caseiro.

CONTATO (47) 3360-0488
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ESPERANÇAR NO CUIDADO COM
A CASA COMUM

25

REALIZAÇÃO APOIO PARCERIA

REDE ASA na
Arquidioccese de

Florianópolis

ELABORAÇÃO: Carla C. de Oliveira 
           Guimarães

CONTRIBUIÇÃO: Karina Signori

REVISÃO: Fernando Anísio
Batista

          Andrea Bugs


	Paróquias Ecológicas: o cuidado com a vida na Arquidiocese de Florianópolis
	APRESENTAÇÃO
	nos dias de hoje, toda a criação sofre com tudo o que está acontecendo
	“TUDO ESTÁ INTERLIGADO, COMO SE FÔSSEMOS UM. TUDO ESTÁ INTERLIGADO, NESSA CASA COMUM!” (CIRENEU KUHN)
	Por isso, reconhecer que integramos a crise socioambiental é o primeiro passo para a mudança. A regeneração dos ecossistemas exige mais do que soluções técnicas; requer a revisão de nossos modelos econômicos e políticos, o combate às desigualdades e o compromisso com a justiça socioambiental. Somente cuidando da nossa Casa Comum garantiremos o direito à vida para todos


	COMO PODEMOS SER UMA
	PARÓQUIA ECOLÓGICA?
	PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E COMUNITÁRIA:
	Educação Ambiental e conscientização
	Hábitos sustentáveis no cotidiano
	Consumo consciente e responsável

	PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E COMUNITÁRIA:
	Plantio e Agroecologia
	Mobilidade sustentável
	Cultura do reuso

	PARA TRANSFORMAR ESSA INTENÇÃO EM PRÁTICA, APRESENTAMOS ALGUMAS SUGESTÕES PARA A VIVÊNCIA PESSOAL E COMUNITÁRIA:
	Eficiência no uso dos recursos
	Engajamento Infanto-Juvenil
	Festas Lixo Zero


	Muitas outras iniciativas podem florescer em nossas paróquias. Por menores que pareçam, essas ações se multiplicam e geram frutos positivos para a vida do planeta.
	MÚSICA PARA TRATAR
	DESTE TEMA (AM C G D)
	“Emergência Climática”
	“É uma emergência climática
	não se pode mais negar
	tudo está interligado
	é preciso se ligar!
	A ganância e a ignorância
	nos levam a destruição
	estamos caminhando
	rumo à nossa extinção
	É preciso entender
	que o futuro está em nossas mãos
	podemos deixar um legado
	de cuidado e cooperação
	É tempo de regenerar
	antes que seja tarde demais
	Vamos agir agora
	por um mundo saudável e em Paz”
	-CLIQUE AQUI PARA ESCUTAR-


	BOAS PRÁTICAS DE ECOLOGIA INTEGRAL
	AÇÕES EXISTENTES NAS PARÓQUIAS E ENTIDADES DA REDE ASA NA ARQUIDIOCESE DE FLORIANÓPOLIS
	INICIATIVAS QUE INSPIRAM
	ECOLOGIA INTEGRAL
	CONTATO: (48) 3241-0637
	COMUNIDADE SÃO FRANCISCO DE ASSIS
	KOBRASOL - SÃO JOSÉ/SC
	FESTA LIXO ZERO

	A paróquia incentiva a Festa Lixo Zero, com a separação seletiva dos resíduos sólidos gerados. Coletores coloridos de lixo são disponibilizados e monitorados pelos jovens, que incentivam a reciclagem.

	CONTATO (48) 3246-0122
	PARÓQUIA SÃO JUDAS TADEU - BARREIROS
	SÃO JOSÉ/SC
	REÓLEO,REAPROVEITAMENTO TÊXTIL E HORTA COMUNITÁRIA

	CONTATO (48) 99165-8203
	PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
	FLORIANÓPOLIS/SC
	ENERGIA SOLAR
	CONTATO (48) 3246-1249
	PARÓQUIA DOS SAGRADOS CORAÇÕES
	SÃO JOSÉ/SC

	REDUÇÃO DOS DESCARTÁVEIS
	CONTATO (48) 3235-2302
	PARÓQUIA N.SRA DAS NECESSIDADES
	FLORIANÓPOLIS/SC

	REDUÇÃO DOS DESCARTÁVEIS
	CONTATO (48) 3232-1972
	PARÓQUIA N.SRA DA CONCEIÇÃO
	FLORIANÓPOLIS/SC

	PRESERVAÇÃO DA ÁGUA POTÁVEL
	CONTATO (48) 98876-0639
	PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA LAPA
	FLORIANÓPOLIS/SC

	REAPROVEITAMENTO TÊXTIL - ESTOPAS ECOLÓGICAS
	CONTATO (48) 3267-01279
	PARÓQUIA SÃO VIRGÍLIO
	NOVA TRENTO/SC

	REAPROVEITAMENTO TÊXTIL, REÓLEO E FESTA ECOLÓGICA
	CONTATO (48) 3025-6772
	PARÓQUIA DA SANTÍSSIMA TRINDADE
	FLORIANÓPOLIS/SC

	SABÃO DO BEM
	CONTATO (47) 3360-0488
	PARÓQUIA N.SRA APARECIDA
	BALN. CAMBORIÚ/SC


	ESPERANÇAR NO CUIDADO COM A CASA COMUM
	ELABORAÇÃO: Carla C. de Oliveira
	Guimarães
	CONTRIBUIÇÃO: Karina Signori
	REVISÃO: Fernando Anísio Batista
	Andrea Bugs
	REALIZAÇÃO
	APOIO
	PARCERIA


